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                    प्रस्ताव 
           प्रते्यक शब्द ककसी वसु्त को इंकित करता है। 

वसु्त ककसी अर्थ को इंकित करती है। अर्थ दो चीजो ंमे 

होता है या तो मूतथ होता है या अमूतथ होता है, या 

दृकििोचर होता है या ज्ञानिोचर होता है। 

                      DISCLAIMER 

      ये कवस्मयकारी या उते्तजक हो सकता है पर 

कवचारणीय है। मुकन इंटरनेशनल सू्कल ककसी भी 

वैचाररक मतभेद की कजमे्मवारी नही ंलेता ये प्रस्ताव है। 



  शब्द  प्रचलित अर्थ वास्तलवक /प्रस्तालवत 

अर्थ 

    हनुमान राम का 

शक्तिशाली भि 

स्वामी और राज भक्ति 

अनुशाशन और प्रोटोकॉल, स्त्री 

सम्मान और इंकिय का संिम 



    शब्द           प्रचलित अर्थ        वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

  सह-अक्तस्तत्व  सार्-होना, सार्-रहना, सार् 

बैठना 

स्वयं को बनाये रखते हुए सार् वाले के कलए भी उसी कनष्ठा से 

भािीदार करना ताकक उसका अक्तस्तत्व बना रहे। कु्यकी 

अक्तस्तत्व ही सह अक्तस्तत्व है। 

     संबंध जन्म से कमले हुए ररशे्त (जैसे - 

दादा - दादी, मामा मामी, मााँ - 

पापा)  

सभी का एक सार् बंधे या जुडे होना! पूणथता के अर्थ मे 

सबके सार् जुडे रहना। 

     न्याय सही कनणथय लेना  संबंधो मूल्ो ंकी पहचान व कनवाथह किया। मोबाइल को 

सुरकित बनाए रखने के कलए (कवर करना, tempered 

glass, lamination, सही तरह से इसे्तमाल करना मोबाइल के 

सार् न्याय है। 

     उत्सव  त्यौहार - (होली, कदवाली, 

आकद) 

खुशी मानना ही उत्सव है ।संबंधो में उपयोकिता पूरकता व 

कनकहत मूल्ो ंका कनवाथह। 

      सत्य  सच जो हमेशा एक सा हो और एक सा आभास होता हो। 



        शब्द    प्रचलित अर्थ     वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 
      जीवन           आत्मा  जो शरीर को चलाता है। मरने के बाद शरीर कायथ करने के योग्य 

नही ंहोताजो अब तक कायथ हो रहा र्ा वो जीवन के द्वारा हो रहा 

र्ा। 

     समृद्धी पैसा और भौकतक 

सुकवधाएं  

आवश्कता से अकधक होने का भाव। दो रोटी होने पर एक रोटी से 

पेट भर दूसरी रोटी से ककसी दूसरे का पेट भरने का भाव ही 

समृक्तद्ध का भाव है। 

      धमथ (कहन्दू, मुक्तिम, कसख, 

ईसाई) 

कजसको कजससे अलि न ककया जा सके। जेसेेः- पेन को उसकी 

स्याही से अलि नही ंककया जा सकता यकद ककया तो पेन का अर्थ 

खत्म हो जाएिा। पेन का धमथ है कलखना। 
 

    करुणा  दया(देना) कजनमे पात्रता (योग्यता) और वसु्त न हो, उनको उसे उपलब्ध 

कराने वाली िमता। जेसे: माता-कपता अपनी सन्तान के कलए 

पात्रता और वसु्त दोनो ंउपलब्ध कराते हैं। यही करुणा है। 

 

    दया  दया(देना) जो जैसे जी रहा है उसमे हस्तिेप न करते हुए उसके कवकास में 

सहायक होना। 
 



    शब्द    प्रचलित अर्थ                    वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

      कृपा    दया(देना) वसु्त है पर उसके अनुरूप पात्रता(योग्यता) नही ंहै, उसको पात्रता 

उपलब्ध करने वाली िमता।  

     दृिी   देखना,नजर  जो जैसा है उसे वैसा देखना ही दृिी है।  

उदाहरण:- जैसे ककसी के िुस्सा होने पर हम भी प्रभाव में आ 

जाते हैं कबना कारण जाने।  
 

    कतथव्य     फजथ मूल्ो ंका कनवाथह हो जाना ही कतथव्य है।  

जैसे:- अध्यापक का कायथ पढाना है लेककन अिर वह अपने कायथ 

को कतथव्य के सार् जोड दे तो वह िुरु और कशष्य के मूल्ो ंका 

कनवाथह होिा।  
 

   सवथशे्रष्ठ  सबसे बडाा़ (पद और 

धन) के आधार पर 

कमं और समझ के आधार पर शे्रष्ठता का स्तर। दो वसु्तओ की 

तुलना मे शे्रष्ठता का चयन।  जैसे :- परीिा मे भाि ले रहे दो बच्चो 

के अंक देख कर ज्यादा अंक लाने वाला बच्चा शे्रष्ठ नही बक्ति 

उसके द्वारा की ियी कोकशश शे्रष्ठ होती है। 

    सम  जोड (जोडेा़ ) दो इकाइयो ंका परस्पर आपस मे पडने वाला अच्छा पा़ भाव । 



      शब्द  प्रचलित अर्थ        वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

   उपयोकिता       जरूरी  आहार , आवास, अलंकार , दूरदशंन संबंधी कायथ योग्य। ( 

दूसरो की पूरकता होने मे आपकी उपयोकिता) दूसरे के बने 

रहने और आिे बढने के कलए जरूरी कौशल का कवकास। 

    कवषम        ककठन दो इकाइयो ंका परस्पर आपस मे पडने वाला बुरा पा़ भाव । 

   मध्यस्र्       बीच का सम , कवषम, से अपा़ भाकवत। 

   आश्रम साधुओ ंके रहने की 

जिह 
जहााँ जीवन पद्धकत में समझकर श्रमपूवथक 
कायथ करने की प्रधानता हो , जीवन जीने की 
कवकभन्न अवस्र्ाएाँ । वह स्र्ान जहााँ हम एककत्रत  
होकर कवकभन्न कायथ , कौशल इत्याकद  समझे, 
सीखे, व उसे प्रमाकणत करे।  

   अभय     कबना डर के सुरिा व रिा का भाव।  समाज में यह भाव 
तभी होिा जब समाज अखंड होिा।  



     शब्द  प्रचलित अर्थ           वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

   अक्तस्तत्व        वजूद आपकी मौजूदिी का भाव।  आपके होने का भाव , 
हमेशा स्वयं ही बने रहना।  हर पररक्तस्र्कत का सामना 
करते हुए , अपनी उपयोकिता बनाये रखे हुए मौजूद 
रहना।  

   उपकार       एहसान ककसी के कलए ककया िए कायथ।  वह कायथ कजससे आप 
उन्नकत , समझदारी की ओर जाते है तर्ा अपने आस 
पास का वातावरण वैसा बना लेते है।  

   अध्ययन        पढाई िहनता।  जो समझ नही ंआ रहा उसका अभ्यास करना 
उसका प्रत्यि  प्रमाण ढूढना , व्यवहार में लाने का 
प्रयास करना।  

   आशा      उम्मीद ककसी बात या इच्छा की पूणथ होने की उम्मीद।  ककसी 
इच्छा से स्वयं को जोड लेना या बांध लेना।  

 अखंड समाज  कजसके खंड न ककए जा 

सके ऐसा समाज 
जो समुदाय समू्पणथ हो , ऐसा समुदाय जो समू्पणथता के 
कलए हमेशा और कनरंतर कायथरत हो। और अनेकता में 
एकता का उदाहरण हो।  



      शब्द   प्रचलित अर्थ           वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

    जित        दुकनया पृथ्वी का वह भाि या खंड जहााँ चरो ंअवस्र्ा 

का प्रमाण कमलता है।  सृकि।  

    अकभमान         घमंड आरोकपत मान (मापदंड) कजसमें स्व, बल, बुद्धी, रूप, पद, धन, 

को शे्रष्ठ तर्ा अन्य को नेि मानने वाली प्रवती एवं किया। 

    स्वार्थ     अपना मतलब मानवीय चेतना कवकध में स्वयं का अर्थ (जािृकत) । 

    छल      धोका कवश्वासघात के अंदर भी उसका भास, आभास न हो। 

   त्याि      छोडना अनावश्यक का कवसजथन। 

   दुखी      परेशान साधनहीन, रोिी, अज्ञानी। 

   प्रतीिा      इंतजार फल की अपेिा काल िकत कवकध से। 



     शब्द प्रचलित अर्थ      वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

        भय         डर अमानवीय मूल् परवतीयो ंका स्व पर प्रभाव। 

       मानकसकता        सोच संस्कारो ंका (स्वीकृकतयो ंका) प्रकाशन किया। 

      कववश       मजबूर मान्यताओ ंके सार्, भ्रकमत होने के कारण। 

      लोभ       लालच पात्रता से अकधक प्राक्ति की आशा। 

      शे्रि       बडा मानवीयता अमानवीयता की अपेिा मे शे्रि, देवमानवीयता, 

मानवीयता से शे्रष्ठ। 

   पशु मानव  दीनता, हीनता, िूरतावादी, स्वभाव! कप्रय, कहत, लाभ, दृकि एवं 

कवषय चतुिय मे प्रवती तर्ा आसक्ति और भय प्रलोभन से पीकडत 

  रािस मानव  िूरता, हीनता, दीनात्मक स्वभाव, आहार, कनिा, भय, मैरु्न आकद 

चार कवषय, सीमान्तव्रती, प्रवती  एवं कप्रय, कहत, लाभ, दृकि सकहत 

मनुष्य 



   शब्द प्रचलित अर्थ               वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

     मृतु्य   खत्म हो जाना। शरीर की रचना कवरचना। 

     कनष्ठा ककसी व्यक्ति या संस्र्ा 

के प्रकत समपथण  

कनकित कवकध के प्रकत समकपथत और उसकी कनरंतरता बने रहना। 

     कनयकत तीसरी शक्ति, भिवान, 

अल्लाह, के द्वारा कलखा 

हुआ। 

सह अक्तस्तत्व, सहज प्रकिया, प्रणाली और प्रमाण। 

     सम्मान आदर /मान करना  सम बराबर मान। 

     पूजा वंदना / आरती  अकिम शे्रष्ठाता के कलए प्रवतथन प्रवकतथत होने के कलए ककया िया 

सभी औपचाररक कायथ। 

     पाखंड िलत कायथ  कदखावा पूवथक कवश्वासघात करना। 

    स्वतंत्र आजाद/ कुछ भी करने 

की आजादी।  

स्व के तंत्र मे बने रहने का अर्थ। 



     शब्द    प्रचलित अर्थ              वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

      परतंत्र  दूसरे के अनुसार चलना। हास के कलए प्राि दबाव, िकत व आचरण। 

     अनुप्राकणत अलि ककया हुआ। चार अवस्र्ा व चार पद व्यवस्र्ा सहज रूप में प्रमाण 

परंपरा। 
 

     अनुभूकत अहसास , अनुभव अनुिम से प्राि सतकथ ता एवं सजिता पूणथ समझदारी की 

अकभव्यक्ति,  प्राप्य की उपलक्तब्ध के कलए ककए िए बौक्तद्धक 

एवं भौकतक प्रयास। 
 

    अन्याय अनुकचत व्यवहार  मानवीयता और िुणात्मक कवकास में बाधक कियाकलाप। 
 

    अमीर धनवान  अकधक संिही या संिही। 
 

    अलाभ नुकसान  अकधक मूल् के प्रदान में कम मूल् का आदान। 
 



      शब्द   प्रचलित अर्थ     वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

     अवस्र्ा              पडाा़व चार अवस्र्ा (पदार्थ, प्राण, जीव, ज्ञान)। पूरकता उपयोकिता 

कवकध से प्रकटन इसी धरती पर । कवकास के िम में 

आश्वस्त होने में, से, के कलए इकाई की क्तस्र्कत, अनुभव के 

प्रकाश में समाने वाली किया। 
 

     आकांिा           चाह, इच्छा आवश्यकता व उपयोकिता सहज कामनायें। 

आतुरता पूवथक देखने, समझने, करने व पाने की इच्छा। 
 

      आत्मा           पाा़ण , स्वभाव िठनपूणथ परमाणु में कायथरत मध्यांश । चैतन्य परमाणु के 

केन्द्र में संपन्न मध्यस्र् किया भार मुक्ति। जीवन या जािृत 

जीवन में सत्यानुभूकत-सत्यानुभव, मूल्ानुभव। 
 

       आदेश            आज्ञा प्रयोजनशीलता सहज अकभव्यक्ति, संपे्रषणा, व्यवस्र्ा में 

भािीदारी के अर्थ में। कनकित कमथ प्रकिया व समाधान 

संपे्रषणा। आिह पूवथक ज्ञापन। 
 



     शब्द  प्रचलित अर्थ           वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

      आनंद            खुशी  सहअक्तस्तत्व में अनुभव । सहअक्तस्तत्व में अनुभूकत, फलस्वरूप 

सत्यानुभूत इकाई के बुक्तद्ध होने वाला आप्लावन प्रभाव। अनुभव 

की अकभव्यक्ति, संपे्रषण किया अर्ाथत् प्रमाण और प्रामाकणकता 

की अकभव्यक्ति संपे्रषण  किया।  

      आलोक           देखना प्रकाश प्रभावन किया। सवथत्र, सवथदा ज्ञानमयुता। 
 

      आसव         रस, शराब  मीठा पदार्थ को सडाकर ककया िया वाष्प संिह । 

      आशा          भरोसा जीवावस्र्ा में जीने की आशा, ज्ञानावस्र्ा में सुख आशा के रूप 

में।  सुखापेिा सकहत, आस्वादन और चयन किया। 
 

      इच्छा        चाह , कामना कवशे्लषणात्मक प्रकाशन-अपेिा सकहत कचत्रण किया। दशथन एवं 

उसके प्रकटन की संयुि कचंतन किया। आकार-प्रकार, प्रयोजन 

एवं संभावना का कचत्र िहण एवं कनमाथण करने तर्ा िुणो ंका 

िकतपूवथक कनयोजन करने वाली किया। जीवन शक्तियााँ, िुण, 

स्वभाव, धमथ के रूप में व्याख्याकयत होती है। कवशे्लषण और 

अपेिा के अनुसार। इच्छानुसार । 
 



    शब्द प्रचलित अर्थ         वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

       स्वयं अपने आप में। जीवन रूप में और शरीर के संयुि रूप में मानव का  स्पि 

बोध प्रमाण होना। 
 

     स्वपन सपना प्रमाकणत ना होने वाले पररकल्पनाएं। 
 

      वीरता वीर होने का भाव। दूसरो ंको न्याय उपलब्ध कराने में अपनी भौकतक एवं बौक्तद्धक 

शक्तियो ंका कनयोजन करना। 

 

       लोभ लालच पात्रता से अकधक प्राक्ति की आशा। 
 

       रहस्य राज / िुि बात 
 

स्पि एवं प्रमाकणत ना होना/किया मात्र को जानने में जो      

अपूणथता है वह रहस्य है।    

      प्रयास कोकशश कवकास और जािृकत की और कनकित कायथिम। 



          शब्द   प्रचलित अर्थ 
 

    वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

         प्रभाव अक्तस्तत्व में आना। किया की प्रकतकिया। 

        समपथण अकपथत करना।  स्व संतुकि में, से, के कलए, तन, मन, धन रूपी अर्थ कनयोजन 

किया। 

        अमीर ज्यादा पैसो ंवाला, धनवान अकधक संिही या संिही। 

        अरमान सकारात्मक+ नकारात्मक सकारात्मक अपेिाएं। 

         असमर्थ कुछ ना कर पाना नासमझी 

         अशांकत शोर समस्या िस्त मानकसकता। 

         अज्ञानी कजसके पास ज्ञान ही ना हो। भ्रकमत मानव 



      शब्द  प्रचलित अर्थ 
 

         वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

       आकाश धरती से बहुत दूर और 

धरती से कोई संबंध ना 

होना। 

धरती का वातावरण। 

       आचायथ अध्यापक जािृकत सहज पारंित व्यक्ति। 

        आलस्य कोई भी कायथ करने में 

मन न लिना। 

कायथ की उपादेयता को जानते हुए भी व्यवहार में ना होना। 

        मानना स्वीकार करना, राजी 

होना और समझना। 

जािृकत िम में कबना जाने सुख का स्रोत मानना मान्यता के 

आधार पर वाद कववाद पूवथक हर बात को प्रसु्तत करना। 

        शांकत  मन की क्तस्र्रता। इच्छा और कवचार के बीच में संिीतमय तालमेल को शांकत 

कहते हैं।  

        प्रचकलत परंपरा में आचररत, 

प्रमाकणत। 

व्यावहार आकद में लाया हुआ, चलनसार। 

        लक्ष्य शे्रय और पे्रय  लक्ष्य कवश्राम ही है। वह केवल सत्य में ज्ञान एवं अनुभव है। 

उदेश्य। 



      शब्द   प्रचलित अर्थ 
 

    वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

      इमानदारी समझदारी के अनुरूप कनणथय लेने 

की और प्रसु्तत होने करने की 

किया प्रणाली। 

कपट से मुि होना, सच्चा। 

      कनणथय प्रयोि, व्यवहार एक अनुभव से 

कसद्ध तथ्य। समाधान सहज 

समे्प्रषणा। 

फैसला, उकचत ठहराना। 

      जानना  जो क्तस्र्कत, िकत व किया जैसी है 

उसे वैसे ही स्वीकारना। बोध 

होना, अनुभव होना, प्रमाकणत 

होना। 

सूचना पाना, पररचय होना, ज्ञान होना। 

     संित सार् रहने वाले, सोहबत, संपकथ  

दल या मंडली। 

संयोि से कमलन, उदेश्य पूकतथ के कलए तत्परता । 

     अपराध कनयकत कवरोधी पर, धन पर, नारी 

पर, पुरुष पर पीडन ककया। 

महा पाप, अधमथ, जुमथ आकद। 



    शब्द  प्रचलित अर्थ 
 

       वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

     अवकाश मोहलत, खाली समय, 

छुट्टी, ररहाई, मुक्ति आकद 

प्रते्यक इकाई की परस्परता के मध्य में पाए जाने वाले ररि 

स्र्ान के रूप में ऊजाथ, व्यापक अक्तस्तत्व 

    मूल्ांकन िण, किनना, ककसी वसु्त 

की उपयोकिता का महत्त्व 

के होने वाला आंकलन 

कवश्वास पूवथक परस्पर मूल्ो ंका पहचान पररयोजना के अर्थ में 

आवश्यकता सार्थकता जािृकत कमथ में मूल्ो ंको पहचानने की 

प्रकिया 

     सूत्र सूत, नुस्खा, धािा आकद 

 

कनयम और प्रकिया का संकिि भाषा कारण यर्ार्थता का स्रोत 
 

    सौजन्यता  उदारता, अनुकम्पा, 

करुणा, कमत्रता 

मानव सहज समानता का स्वीकृत पूवथक ककए िए समे्प्रषण 

सहकाररता 

    संयोि समं्बध, मेल, भाग्य, 

अवसर आकद 

पूणथता के अर्थ में कमलन 

    संयम कनयंकत्रत कायथिम धैयथ, अकधकार, िंभीरता, संतुलन 



    शब्द प्रचलित अर्थ 
 

    वास्तलवक /प्रस्तालवत अर्थ 

      स्पशथ  छूने-योग्य परस्पर छूने का स्वीकृत समे्वदना 

 

     स्वभाव अवस्र्ा, अपना भाव, 

आदत, कमजाज, 

खाकसयत 

 मानवता पूणथ स्वभाव धीरता, वीरता, उदारता, दया कृपा, 

स्वयं की मौकलकता 


